
PREISL ISTE*

€ 95,-Erste Ernährungsberatung ................................50 Minuten

€ 50,-Jede Folgeberatung..........................................25 Minuten

€ 130,-Ersttermin inkl. BIA-Messung..............................75 Minuten
Beinhaltet: Ernährungsanamnese, BIA-Messung + Interpretation, Erste Zielformulierungen

*inkl. Vor- und Nachbereitung

€ 85,-Jede Folgeberatung inkl. BIA-Messung..............40 Minuten
Beinhaltet: BIA-Messung + Interpretation, Ernährungsberatung

€ 50,-BIA-Messung inkl. Interpretation........................20 Minuten
Beinhaltet: BIA-Messung + Ergebnisbesprechung

 Gutachten für Adipositaschirurgische Eingriffe .....90 Minuten

Auf AnfrageWorkshop

Auf AnfrageSeminar

€ 150,-
  Einschulung für Adipositaschirurgische Eingriffe ...60 Minuten € 115,-



ANGEBOTE FÜR PAKETE

Paket "Körperbalance"
Termin 1: Ganzheitliche Ernährungsanamnese inkl. BIA-Messung (75 Minuten)

Termin 2: Folgeberatung bzgl. Ernährungsverhalten (30 Minuten)

Termin 3: Folgeberatung Umgang in speziellen Alltagssituationen (30 Minuten)

Termin 4: Folgeberatung inkl. BIA-Messung (30 Minuten)

Termin 5: Folgeberatung Gewichtsmanagement (30 Minuten)

Termin 6: Endberatung inkl. BIA-Messung (50 Minuten)

€400,- statt €465,-

Paket "Meine kleinen aber feinen Details"
Termin 1:  BIA-Messung + Besprechung der Ergebnisse (30 Minuten)

Termin 2 - 6: BIA-Folgemessungen (zu je 20 Minuten)

€250,- statt €300,-

Paket "1 Jahr danach" Nachsorge Adipositaschirurgische Eingriffe
Termin 1: Ernährungsberatung (60 Minuten)

Termin 2 - 4: alle 3 Monate eine Folgeberatung (zu je 30 Minuten)

€220,- statt €245,-

Auf Anfrage können Beratungen auch per Telefon oder Videotelefonie stattfinden.

Alle aufgelisteten Preise sind gemäß §6 (1) Z19 UstG umsatzsteuerbefreit.

Sollten Sie einen vereinbarten Termin nicht wahrnehmen können, würde ich Sie bitten, mir bis zu 24 Stunden im Voraus Bescheid zu geben. Bei Fernbleiben

des Termins, ohne rechtzeitige Abmeldung, muss die gebuchte Zeit in Rechnung gestellt werden. 

Vielen Dank für Ihr Verständnis!

 



Rückerstattung des Honorars bei Ernährungsmedizinischen Beratungen

Gesetzliche Gesundheitskassen (z.B. ÖGK, BVA, VAEB, …):

Die gesetzlichen Krankenkassen in Österreich sehen keine Rückerstattung des

Honorars für Diät- und Ernährungsberatungen vor. 

Private Krankenversicherung: Bei Abschluss mancher privater Zusatz-

Krankenversicherung könnte die Versicherung das gesamte oder Teile des

Beratungshonorars übernehmen. Bitte treten Sie dazu mit Ihrer Versicherung

selbst in Kontakt. Dazu reichen Sie die Honorarrechnung und eine Überweisung

Ihres Hausarztes beim Versicherungsunternehmen ein. 

Selbstständige Unternehmer (SVS): Selbstständige Unternehmer erhalten pro

Kalenderjahr von der Sozialversicherungsanstalt der Selbstständigen den

sogenannten "Gesundheitshunderter". Für einige gesundheitsfördernde

Maßnahmen zahlt die SVS € 100,00, u. a. für Ernährungsberatungen bei

Diätolog*innen. Weitere Infos zum "Gesundheits-100er" finden Sie direkt auf der

SVS-Website.


